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Pause estivale...terminée

Plusieurs sportifs et résidents de I’AJH accompagnés par leurs éducateurs ont eu le plaisir de
partager quelques moments précieux aux Jeux Paralympiques a Paris.

Des souvenirs inoubliables et une volonté affirmée de s’engager dans la pratique réguliere et
évaluée des Activités Physiques Sportives Adaptées pour le plus grand nombre sur nos
établissements. Bravo a toutes et tous.

Plus d’infos dans I’AJH Info Sports - numéro spécial a paraitre prochainement.

30 ans du FAM L'OUSTAL a FONSORBES

Lorsqu’on évoque I'age d’une personne, 30 ans symbolisent I'ouverture d’un nouveau chapitre...Un
cap important qui mérite donc d’étre célébré dignement. C'est ce qui a été fait et bien fait ce 18
septembre 2024 sous le signe du cirque en présence de quelques salariés ayant vécu l'ouverture de
notre établissement.

Bravo et merci aux organisateurs qui n‘ont pas ménagé leurs efforts afin que cette journée soit
avant tout l'occasion de se retrouver avec lI'ensemble des dispositifs de I’AJH, résidents,
professionnels, bénévoles, membres de la gouvernance associative, partenaires, heureux de
partager nos parcours, témoins de ce qui a été entrepris et forts de la détermination commune afin
d’aller de I'avant.

Sans nier les réalités locales et nationales, I'important est de rester soudés et confiants afin de
pouvoir affronter les enjeux posés, la seule ambition qui nous guide étant de répondre aux besoins
de nos personnes accueillies et accompagnées en étant au soutien de nos professionnels au coeur
des actions a conduire.

La direction du dispositif médicalisé remercie les personnels pour leur investissement qui a permis
gue cette journée soit une réussite et une tres belle féte pour les résidents comme en témoignent
photos et vidéo :
https://u.pcloud.link/publink/show?code=kZ80TUOZYUTRkiAM7HyHswypLeHdVjv3yCMX




Campagne de recrutement d'apprentis 2024/2025 en CDD et CDI a I’AJH.

QUELS METIERS (H/F) ?

' PAGNE DE

UTEMENT
PRENTIS

EN CDD ET CDI

L'AJH a lancé sa campagne de recrutement d'apprentis en CDD et CDI en juillet dernier, cette
campagne de recrutement se poursuit jusqu’en décembre 2024 !

Nous sommes toujours a la recherche d’apprentis et notamment de jeunes en formation AMP/AES
et Aide-soignant.

Sivous connaissez des jeunes qui ont envie d'acquérir une premiere expérience professionnelle tout
en se formant pour obtenir un dipléme, n'hésitez pas a diffuser cette information.

Pour postuler, merci de nous contacter a : recrutement@ajh.fr
https://www.ajh.fr/actualites/campagne-de-recrutement-dapprentis-20242025-en-cdd-et-cdi »

« Le Répit des Aidants » Initiative portée par I’AJH

Un nouvel espace de rencontres, d’échanges et de convivialité, dédié aux aidants d’adultes en
situation de handicap ou de dépendance liée a I’age et a leurs proches aidés, a ouvert début 2024.
Cette initiative portée par I’AJH a fait des aidants familiaux I'un de ses axes forts dans son projet
associatif sur 'ensemble des territoires ou elle intervient.

Dans cet espace, situé a Carbonne (pour I'année 2024 et dans une autre commune en 2025),
dénommé « Le Répit des Aidants », animé par une psychologue de I’AJH, vous pouvez partager
votre expérience, poser vos questions et échanger avec d’autres aidants.

Pendant ce temps, votre proche aidé peut participer a un atelier de médiation artistique animé par
une art-thérapeute salariée de I’AJH, dans une piéce voisine. Cette activité permet a votre proche
de s’exprimer et de se détendre.

https://www.ajh.fr/actualites/le-repit-des-aidants
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Point Rencontre Jeunes
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1 Route de Lacaugne
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Inauguration des travaux de I’allée de Lahage par la Mairie de Lahage,
avec visite du site du Foyer St Médard et du Site de 3PA
le 20 Septembre 2024

Dans le cadre de I'inauguration des travaux de I'allée de Lahage, I’AJH et 3PA ont été invitées par
M. le Maire a participer a cette manifestation. M. le Sous-Préfet a souhaité venir au contact des
personnes en situation de handicap et c'est donc avec lui, les élus de la région, du département et
Maires que nous avons partagé cette belle journée avec la visite site du Foyer de vie St-Médard avec
les résidents de I’AJH et la visite du site de 3PA. Ce fut I'occasion de dire toute la place de I’AJH dans
le Sud Toulousain, de présenter nos actions en lien avec le territoire et de rappeler la force de I'AJH
gui essaye de répondre au maximum aux besoins existants sur notre territoire, notamment pour les
personnes en situation de handicap dites « sans solution ». Belle journée d'échanges avec tous les
interlocuteurs présents qui ont souligné aussi le soutien a nos professionnels au coeur des actions a
conduire au bénéfice des personnes accueillies et accompagnées.

Retrouvez toutes les photos :
https://u.pcloud.link/publink/show?code=kZW8jl0Zdluc6BU5lizMCTB5nEfkD5iDbOUV

Spectacle DIFFERENSEMBLE le 9 octobre 2024
Spectacle de danse inclusif en lien avec le Projet Associatif AJH

PAR LA COMPAGNIE DE DANSE JAMES CARLES EN ASSOCIATION AVEC
AGITA'DANSE - LES DANSEURS DE L'AJN
................ gnées. aidants familiaux et professionncls

sesteuration ENTREE

Luvette

Création artistique dansée illustrant les engagements du projet associatif de I'AJH.




Belle soirée, salle comble a Carbonne avec un magnifique spectacle de danse inclusive en lien avec
le projet associatif AJH. Rencontre de danseurs expérimentés et danseurs passionnés autour de
valeurs associatives fortes a transmettre : Ecouter — Accompagner — Faciliter — Inclure — Protéger.
L’AJH et la compagnie de danse James Carlés souhaitent agir pour I'inclusion, créer du lien a travers
des opportunités artistiques et jouer un role dans le débat démocratique.

Représentations a Toulouse :
= Le lundi 4 novembre a 19H00 a la MAC CHAPOU : https://jamescarles.com/festival-danses-
et-continents-noirs/differensemble/

= Le samedi 9 novembre a 20HO0 au pavillon République du Conseil Départemental :
entrée libre et gratuite

Ronde de I’AJH le 12 octobre 2024

Jolie ronde le samedi 12 Octobre 2024 avec le départ et I'arrivée au chateau de Lahage, siege de
I’Association Les Jeunes Handicapés. Portée par I’Association Sport Culture et Loisirs affiliée a la
Fédération Francgaise de Sport Adapté, cette belle manifestation soutenue par I’AJH a réuni plus de
100 participants et 50 bénévoles pour cette journée certes grise au niveau du ciel, mais 6 combien
vivifiante !

Plus d’infos dans I’AJH Info Sports - numéro spécial a paraitre prochainement.

Participation des EHPAD a « LA SEMAINE BLEUE » a St-Lys du 30/09 au 10/10

Participation de résidents des EHPAD de I’AJH avec des enfants a un Quizz sur les Jeux Olympiques
et participation a un tournoi de pétanque intergénérationnel.
Des moments de partage dans la joie avec un go(ter, sans oublier les lots de consolations !

Fashion Week 2024 du Salon Solidaire 3B

Deux magnifiques soirées ces 29 et 31 octobre 2024 a Rieumes devant un public nombreux,
chaleureux et ravi. Beauté, Bien étre, Bonne humeur, les valeurs du Salon 3B créé par |'Association
Les Jeunes Handicapés (AJH) ont été au centre d'un spectacle créatif et inclusif avec des artistes




dans la générosité, des Miss beauté éblouissantes, des partenaires au soutien et des bénévoles
proactifs.

Lien vidéos et photos de la 1ére soirée le 29 Octobre 2024 .
https://u.pcloud.link/publink/show?code=kZVkPX5Z6qsvQQ4ySy4vDrw1jyKzMkWiuxm?7
Lien vidéo et photos de la 2ieme soirée le 31 Octobre 2024 :
https://u.pcloud.link/publink/show?code=kZCrkX5ZparLQeygpEpxIH22cYIBmVS19T27

Merci a I’'Unapei d’avoir mis en lumiére le salon 3B :

« Porté par l'association AJH31, membre du réseau Unapei, le Salon Solidaire 3B est un projet en faveur des
personnes en situation de handicap complexe. »
https://www.unapei.org/article/un-salon-de-beaute-et-une-fashion-week-pas-comme-les-
autres/?fbclid=IwY2xjawFEChlleHRuA2FIbQIXMAABHR94bap20C1 2af XyxBZIcsCRzYS300qoDIkwE7
X1gedsJyx5rQgX81JA aem_cDua6TwjFrkL.dyAXKOZQbw

Colloque Sport, Santé et Handicap le 21/11/2024 organisé par la
Ligue Sport adapté Occitanie

q G 3 M-

. LT, (S
>y gANJE Aparré "“"—'"
2 aciry | e

— Lofloque ——
SPORT, SANTE & HANDICAP

UN ENJEU SOCIETAL !

organisé par la Ligue Sport Adapté Occitanie

JEUDI 21 NOV. |
wg' @ 9h - 16h30 | L2 Halle aux Grains

CASTELNAUDARY
t-\?ff

+D'INFOS
F Ligue Sport Adapté Occitanie
T
AGE! ==
S NATIONALE  Szagseean |Z=m S
U SPORT =

voww sportadapte-occitanie. com

B2ug®y 30! !

@l : 05612033 72 - Mail : evenement.occitanie@sportadapte.fr
LERLT

s ; i
Expérimentation e anact

des animateurs =, =TT

QUALITE VIE CONDITIONS TRAVAIL

dans le secteur Personnes
Handicapées

La question de I'attractivité des métiers et de la fidélisation des personnels est centrale dans les
structures qui accompagnent les personnes vivant avec un handicap. A ce titre, sous I'impulsion de




I’ARS Occitanie, un groupe constitué par les membres volontaires du comité des représentants des
établissements handicap a identifié des axes de progression.

Visionnez le webinaire du 18 juin 2024.
https://www.occitanie.ars.sante.fr/experimentation-animateurs-gvct-dans-le-secteur-ph

Protection juridique des majeurs : I’'Unapei dénonce I’'abandon scandaleux
de I’Etat envers les plus vulnérables.

Malgré ses multiples alertes, I'Unapei déplore le désengagement de |’Etat francais envers les
citoyens les plus vulnérables.

En organisant par décret I'externalisation du controle des comptes de gestion des personnes
bénéficiaires d’'une mesure de protection juridique, I'Etat confirme I'abandon d’un pan fondamental
de ses missions régaliennes et en impose la charge financiere aux majeurs protégés eux-mémes...
un recul intolérable qui concerne plus de 850 000 personnes.

Les modalités de prise de ce décret, quant a elles, questionnent : le texte de loi du 23 mars 2019
prévoyant cette externalisation devait faire I'objet d’'un décret et d’'un arrété au plus tard le 31
décembre 2023, il a finalement été adopté le 2 juillet 2024 au coeur d’un contexte politique troublé.

L’Unapei se réserve le droit d’attaquer devant le Conseil d’Etat le décret susvisé.

Communiqué de presse :
https://www.unapei.org/wp-content/uploads/2024/07/12.07.2024-CP-PJM-Unapei.pdf

R . . . .
F&Eﬁﬂ%‘éﬁ CMI : une mention en braille obligatoire

Libered
Eqalicé
Fraternité

Le 1° octobre 2024, les cartes mobilité inclusion deviendront partiellement accessibles a leurs
utilisateurs malvoyants, puisqu'elles devront comporter la traduction en braille du sigle CMI.
Plus d'info : https://informations.handicap.fr/a-cmi-une-mention-en-braille-obligatoire-37033.php

Enfant handicapé et impots : guide pour les parents

Naviguer dans le systeme fiscal peut étre un défi, particulierement pour les parents d’enfants
handicapés. Une bonne compréhension des implications fiscales permet de bénéficier de tous les
soutiens disponibles pour alléger la charge financiére.

Handirect propose un guide complet pour vous aider a maximiser les avantages fiscaux disponibles
pour les familles d’enfants en situation de handicap.
https://handirect.fr/enfant-handicape-et-impots-guide-pour-les-parents/

Aidants et handicap

12 ressources et outils pour les aidants. Source article Handirect
https://handirect.fr/12-ressources-et-outils-pour-les-aidants/




Comment la PCH facilite I'accés a I'aide a domicile pour les personnes en

situation de handicap ? (Source Handirect.fr)

L’aide a domicile représente un service important pour les personnes en situation de handicap. Elle
leur permet de conserver une certaine autonomie et de bénéficier de soins adaptés a leurs besoins
guotidiens. Que ce soit pour accomplir des taches de la vie courante ou recevoir un soutien moral,
I'aide a domicile est souvent indispensable pour maintenir une qualité de vie décente. En France,
plusieurs dispositifs existent pour faciliter I'accés a ces services, notamment via la Prestation de
Compensation du Handicap (PCH).
https://handirect.fr/comment-la-pch-facilite-lacces-a-laide-a-domicile-pour-les-personnes-en-
situation-de-handicap/

S . FALC.UNAPEI.ORG
igx Una pel Un nouveau site Unapei

Le nouveau site falc.unapei.org de I'Unapei s'adresse aux
organismes, entreprises, collectivités et a toutes celles
et ceux qui souhaitent se rendre accessibles aux
personnes qui ont des difficultés de compréhension.
Contribuez a le faire connaitre largement.
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LeFacilealireeta
comprendre (FALC)

Le réseau Unapei avec lI'association Nous Aussi ont été les promoteurs
du FALC en France. 15 ans aprés la création de cette méthode, c’est
un succés dont les membres du réseau Unapei peuvent étre
fiers. La méthode FALC est désormais reconnue par I'Etat et devient
une norme.

Le FALC est de plus en plus utilisé pour rendre les informations
accessibles.

----- ‘ - alc.unapei.org promeut les régles du FALC et I'implication des
: personnes concernées.

DEMARCHE GLOBALE FAIRE DU FALC

TRANSCRIRE UN
DOCUMENT EN FALC

Il met aussi en avant la margue qualité FALC qui valorise les démarches exigeantes d’accessibilité.

Restons en contact :

Nous suivre :

www.ajh.fr
https://www.facebook.com/AJH31/

Nous contacter :

AJH — CHATEAU DE LAHAGE - 31370 LAHAGE —

Téléphone : 05 61 91 59 64 - asso.ajh@ajh.fr
Action familiale (les membres du Bureau) : 06 01 46 16 55
Association Loi 1901 affiliée a I'UNAPEI

Nous aider :

https://www.helloasso.com/associations/les-jeunes-handicapes/formulaires/3




